
	
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

hiermit möchten wir  Sie  ganz  herzlich  zu  unserer 
jährlichen  Tagung  „Depression  und  körperliche 
Gesundheit“ einladen. Das verbindende Thema der 
Medizin,  der  Psychosomatik  und  der  Psychiatrie 
sind Patienten, die gleichzeitig an einer psychischen 
Störung  und  an  einer  schweren  körperlichen 
Erkrankung leiden.  

Fragen  der  diesjährigen  Tagung  sind:    Sowohl 
depressive  Störungen  wie  kardiovaskuläre 
Erkrankungen  sind  familiär  gehäuft.  Gibt  es 
gemeinsame  Mechanismen?  Depression  und 
Diabetes haben mehr Gemeinsamkeiten als es auf 
den  ersten  Blick  scheint.  Lassen  sich  auch 
gemeinsame  Interventionen  entwickeln? 
Depression  und  kardiovaskuläre  Erkrankungen 
haben gemeinsame Veränderungen  im autonomen 
Nervensystem.  Ist  das  die  Verbindung  der  beiden 
Erkrankungen? 

Es  freut  uns  ganz  besonders,  dass  es  wieder 
gelungen  ist, prominente Referenten zu gewinnen. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Prof. Dr. med. Ulrich Schweiger 

Prof. Dr. med. Fritz Hohagen 

 

	
 

Anmeldung und Organisation 

Anmeldungen bitte an  

Frau Cornelia Fedder 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Ratzeburger Allee 160  

23538 Lübeck 

cornelia.fedder@uksh.de 

 

Wir bitten um schriftliche Anmeldung, da die Zahl 
der möglichen Teilnehmer auf 150 limitiert ist. 

Es wird keine Tagungsgebühr erhoben. 
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Programm	
Mittwoch 2. März 2016 

Ab 13:30 Uhr ‐ Anmeldung 

14:00 ‐ Begrüßung 

Prof. Dr. med. Fritz Hohagen 

14:15  

Depression und kardiovaskuläre Erkrankungen. 
Gibt es gemeinsame erbliche Faktoren? 

Prof. Dr. rer. nat. Jeanette Erdmann 

Institut für Integrative und Experimentelle Genomik 
Universität zu Lübeck 
 
15:15 ‐ Kaffeepause 

15:45 

Der Depression bei Diabetes davonlaufen? 
Gemeinsame verhaltensmedizinische 
Interventionen in Medizin und Psychiatrie 
 
Prof. Dr. med. Peter Schwarz 
 
Medizinische Klinik III 
TU Dresden 
 

 

	
 

16:45 

Depression und kardiovaskuläre Erkrankungen.  
Ist das autonome Nervensystem der verbindende 
Faktor? 
 
Prof. Dr. med. Karl‐Jürgen Bär 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Universität Jena 
 
17:45 ‐ Abschließende Diskussion 

18:00 ‐ Gemeinsamer Imbiss 

 

 

Die Tagung ist durch die Ärztekammer Schleswig‐
Holstein anerkannt:   Teilnehmer erhalten 4 
Fortbildungspunkte 

 

Danksagung 

Die Tagung wird ermöglicht durch großzügige  
Förderung der Firma SERVIER Deutschland GmbH 
 
 

 

	
Anfahrtsplan 

Wir regen an öffentliche Verkehrsmittel zu nutzen, 
da die Parkmöglichkeiten in der Umgebung des 
Geländes sehr begrenzt sind 

 

 


